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港鐵啟動「關愛共乘長者月」運用虛擬實境宣傳鐵路安全知識 

十一月十九日「長者日」老友記免費乘搭港鐵 

港鐵公司一直關愛社區及關懷長者。公司今日（二零二三年十一月九日）啟

動「關愛共乘長者月」，於十一月十九日「長者日」為六十五歲或以上的老友記

提供免費乘車優惠，以及透過虛擬實境遊戲和與本地插畫師 Moving Drawing 雷

焯諾小姐及香港電台 DJ 攜手宣傳為老友記度身訂造的關愛、禮讓和鐵路安全資

訊。 

十一月十九日長者免費乘搭港鐵 

二零二三年十一月十九日（星期日）為「長者日」，六十五歲或以上的長者

當天使用樂悠咭、長者八達通或個人八達通均可免費乘搭港鐵1 、輕鐵及港鐵巴

士，拍卡後不會被扣除車費。公司亦鼓勵老友記下載及使用港鐵「關愛共乘」手

機應用程式，透過介面簡潔、字體放大的簡易版「行程指南」計劃行程，輕鬆出

行。 

港鐵公司常務總監 – 香港客運服務楊美珍女士表示：「我們能享有現時社

會繁榮和穩定，有賴長者在過去數十年的付出和努力。港鐵希望繼續透過支持每

年的『長者日』為老友記提供免費乘車優惠，感謝他們為社會作出的貢獻。」 

(轉下頁) 

1 優惠不適用於機場快綫、東鐵綫往來羅湖及落馬洲站的過境車程及高速鐵路。

長者乘搭東鐵綫頭等須支付頭等額外費。



港鐵啟動「關愛共乘長者月」 

公司今日舉辦「關愛共乘長者月」啟動禮，展開一系列關懷老友記的活動，

包括邀請長者參與由本地科創企業設計的虛擬實境遊戲，模擬於港鐵站乘搭扶手

電梯和拍卡入閘等不同場景，協助長者輕鬆學習需在扶手電梯上緊握扶手和站穩

等鐵路安全知識，亦鼓勵乘客施出援手，協助有需要的長者使用鐵路，關愛共乘。 

另外，公司一直支持由勞工及福利局和安老事務委員會聯合推出的「長者學

苑計劃」，其中公司與長者學苑由今年七月起舉辦的「樂融鐵路101」課程已有80

位長者畢業成為「關愛大使」。公司會繼續運用科技，未來會探討在課程加入虛

擬實境元素，讓老友記從趣味中學習，一同推廣乘車安全及智慧出行。 

港鐵與香港電台第五台合辦「長者港鐵安全運動」 

推廣鐵路安全教育方面，公司今年再次與香港電台第五台攜手舉辦「長者港

鐵安全運動」，與港台節目主持人一同提醒老友記四個重要的安全貼士： 

(1) 搭扶手電梯，握扶手，唔好行，左右兩邊企定定；

(2) 拎大型物品或行動不便，搭𨋢至穩陣；

(3) 關門提示聲響起，唔好上落車；及

(4) 唔舒服要唞，即刻搵幫手。

本地插畫師設計全新海報宣揚關愛長者文化 

為配合「關愛共乘長者月」，港鐵亦推出全新的手繪風格宣傳海報及資訊，

由本地插畫師 Moving Drawing 雷焯諾小姐設計，展現乘客在港鐵網絡禮讓長者

的情景，包括讓座和讓長者優先使用升降機，鼓勵乘客身體力行，給予長者更多

關懷。 

(完) 



 

 
 

 
 

關於港鐵公司 

港鐵一直讓城市前行，亦致力發展及連繫社區，創建更美好未來。作為世界級可持續鐵路運輸服務的營運商，港鐵

公司在安全、可靠程度、顧客服務和效益方面都處於領導地位。 

 

由設計、規劃和建設，以至開通、維修和營運，港鐵擁有全方位的鐵路專業知識和四十多年的鐵路項目發展經驗。 

除了參與各項鐵路項目及營運，港鐵透過鐵路、商業和物業發展的無縫整合，建設並管理鐵路沿線充滿活力的新社

區。 

 

港鐵在香港、英國、瑞典、澳洲和中國內地擁有超過四萬名員工*，每週日的全球客運量超過一千三百萬人次。讓港

鐵與您同步向前，一起載向未來! 

如欲進一步了解港鐵公司，請瀏覽 www.mtr.com.hk。 

* 包括香港及全球各地的附屬公司、聯營公司和合營公司



 

 

圖片說明： 

 

1. 勞工及福利局首席助理秘書長陳雅詠女士(左二)、新界西長者學苑聯網召集人

陳孝慈先生(右一)、港鐵常務總監–香港客運服務楊美珍女士(中)、港鐵車務

及創新總監李家潤博士(右二)及港鐵總經理–市務及客戶體驗梁靜雯女士(左

一)今日(二零二三年十一月九日)啟動一連串「關愛共乘長者月」活動，長者透

過參與虛擬實境遊戲，加強安全使用扶手電梯的意識。 
 

 
 

 
 

  



 

 

2. 港鐵常務總監–香港客運服務楊美珍女士(左)及港鐵車務及創新總監李家潤

博士(右)在觀塘站向市民派發禮物，宣傳關愛長者及推廣鐵路安全的訊息。 
 

  

 

3. 港鐵站推出由本地插畫師 Moving Drawing 雷焯諾小姐設計的手繪宣傳資訊，

鼓勵乘客對長者關愛禮讓。 

   

 



 

 

4. 港鐵公司與香港電台第五台節目主持人一同向乘客宣揚四個鐵路安全貼士。 

  

  

 


